Report (Buenos Aires, Argentina, September 16, 2014)

Activities of ILAE Commission on Latin-American Affairs:

Dr. Marco Tulio Medina (Commission Chair).
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Franz Chaves Sell (Commission Secretary).

Roberto Caraballo (CommissionTreasurer).

Lilia Morales (Primary Care).

Jaime Carrizosa (ALADE).

Patricio Abad (Task Force on Research and Publications)

Eduardo Barragan.

Sam Wiebe (Secretary of ILAE).

The Latin American region has continued with great success all established programs by previous

commissions. We are also, about to start The Strategy and Plan of Action on Epilepsy approved
by PAHO on September 2011.

1)

2)

3)

4)

LASSE (Latin American Summer School in Epilepsy): Dr. Esper Cavalheiro and other
colleagues, with the support of the Brazilian Government and ILAE, have been organizing
the main regional meeting for young neurologists. LASSE each year, has inspired and
formed new generations of epileptologists in the region.

ALADE (Latin American Academy of Epilepsy): Dra. Elza Marcia Yacubian (Brazil), Dr
Jaime Carrizosa and a group of enthusiastic colleagues have performed educational
activities in different countries (Bolivia, Brazil, Chile, Cuba, Ecuador, Guatemala,
Venezuela), with courses for general practitioners and neurology specialists. They have
also provided books on Semiology and EEG videos.

LACE (Latin American Epilepsy Congress): Each two years the epilepsy community has
the opportunity to meet.

Epilepsy fellowships in Latin America: The commission has identified the best and
certificated “Epilepsy Centers” in Latin America for epilepsy training (clinical, EEG, surgery,
etc.). With the support of ILAE we have given more than 15 fellows in the last few years, all

of them coming from low income countries with low epilepsy programs development.



5) New Chapters: El Salvador and Bolivia were confirmed in June 2013 as new ILAE
chapters; with these 2 countries we have all Spanish speaking countries in the region with
active chapters.

6) Relationships with North America’s sub-commission: The principal activity is our
“Spanish Symposium” each year at the AES Congress, where we have in average 200
assistants. Inclusive the main sessions at the congress have simultaneous translation. We

have the best educational relationship with our North American partners.

7) New sub-commissions are appointed and other already existing will continue:

ALADE: Dr. Elza Marcia Yacubian, Dr. Jaime Carrizosa, Dr. Roberto Caraballo
LASSE: Dr. Esper Cavalheiro
Epilepsy Surgery: Dr. Mario Alonso

Primary Care: Dr. Lilia Morales
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Epidemiology and Publications: Dr. Patricio Abad, Dr. Patricia Braga, Dr. Laura
Guilhoto.

f.  Web Coordinator: Dr Franz Chaves Sell

g. PAHO: Dr. Carlos Acevedo, Dr. Marco Tulio Medina, Dr. Jorge Rodriguez.

8) The great Challenge: “The Strategy and Plan of Action on Epilepsy”: On September
2011 the Pan American Health Organization (PAHO) in its 51% Annual Assembly approved
the “Strategy and Plan of Action for Epilepsy” for the Americas.

According to the goals of this plan of action, Dr. Mario Camargo from Bolivia reports on the first
meeting held last week at Santa Cruz to implement a primary care program and teaching courses

on EEG and Epilepsy diagnosis and treatment.
Addendum 1:

Plan piloto “Estrategia y plan de accién sobre la epilepsia en Bolivia”

Preparado para que participen la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) , Liga
Internacional contra la Epilepsia (ILAE), Oficina Internacional por la Epilepsia (IBE) y Academia
Americana de Epilepsia (ALADE).

Estrategias y objetivos del Plan piloto “Estrategia y plan de accion sobre la epilepsia en
Bolivia”



Area estratégica 1: Educacion y concientizacion de la poblacion, incluidas las personas con
epilepsiay sus familias.

Objetivo 1.1 : Aumentar el conocimiento sobre la epilepsia en la poblacién y en las propias
personas que tienen el trastorno y sus familias, asi como mejorar el apoyo comunitario.

Para lograr este objetivo se realizard curso de capacitacion para familiares de pacientes
con epilepsia con distribucién de material educativo para publico en general, durante “la semana de
la Epilepsia en Bolivia”. Se priorizara en determinada area geografica segun la capacidad del plan
piloto departamental. Se replicara cada afio en otros departamentos de Bolivia.

Objetivo 1.2: Reducir el estigma, la discriminacidon y la exclusién social que rodea a las
personas con epilepsia.

Se realizara una campafia publicitaria durante “la semana de la Epilepsia en Bolivia”,
con distribucion de material educativo, mientras se hacen los cursos de entrenamiento para AP y
médicos especialistas.

Area estratégica 2: Red de servicios de salud para la atencion de las personas con epilepsia,
con énfasis en la atencién primaria de salud y la provisiéon de farmacos.

La intervencion se realizara con la participacion de los diferentes centros de atenciéon
primaria del SEDES , Gobierno auténomo departamental.

Objetivo 2.1: Capacitar a los trabajadores de la atencion primaria de salud a fin de mejorar
sus competencias para la deteccién y el manejo de la epilepsia.

Se realizara la capacitacion del personal de atencién primaria, para que tengan la
posibilidad de identificar, captar, iniciar tratamiento protocolizado y solicitar interconsulta al “Centro
de Epilepsia’ , para posteriormente realizar el seguimiento del paciente. SEDES, Prefectura,
Gobierno departamental

Area estrategia 3: Organizar la red de servicios de neurologiay salud mental para las
personas con epilepsia en los niveles secundarios y terciarios

Se inaugurara por primera vez un “Centro de Epilepsia” dependiente del SEDES del
Gobierno departamental de Santa Cruz, que sera centro de referencia para el diagnostico y
tratamiento de los pacientes con epilepsia referidos por la red de servicios de atencion primaria.
Para cada afio se definira una zona geografica de accion, de acuerdo a la capacidad de respuesta.

.El “Centro de epilepsia” contara con personal médicos y técnicos, capacitados en el
curso (diplomado, ALADE) realizado durante “la semana de Epilepsia en Bolivia”. Se capacitara
a médicos neurdlogos, neuropediatras, técnicos en EEG , para lograr tener un diagnostico y



tratamiento protocolizado en Bolivia, preparando personal para poder inaugurar los proximos
“centros de Epilepsia”.

El centro de Epilepsia y la Atencién primaria tendran historias protocolizadas para poder
tener estandarizado diagnostico, tratamiento y control evolutivo.

El Plan piloto “Estrategia y plan de accidn sobre la epilepsia en Bolivia” solicitara
material educativo medico y no medico de todas las organizaciones latinoamericanas involucradas
en el tratamiento de Epilepsia , para hacerlo propio, realizando la reproduccion con la
reglamentacién que condicionen los autores o distribucién de material entregado por los autores.

Addendum 2:
TASK FORCE Atencion Primaria en Epilepsia
Dra. Lilia Morales Chacoén.

Se present6 el informe con los resultados de la Encuesta de Atencion Primaria en epilepsia
realizada a 14 paises de Latinoamerica. Se debatieron en la Comision los resultados mas
importantes y se presentan las propuestas para continuar el trabajo de la Task force

Intentar completar las encuestas en los 5 paises que aun no la han enviado a saber Bolivia,El
Salvador, Ecuador, Nicaragua, y Peru a fin de incluirlos en el reporte final.

Interactuar y contrastar los datos de la encuesta con los de PAHO, OPS.

Elaborar material didactico con las recomendaciones para la implementacién de la APS en
epilepsia atendiendo a las particularidades y necesidades diversas de Latinoamerica.

e Seprevé lainclusion de todos los actores médicos, enfermeros, cuidadores etc
e Realizar recomendaciones sobre la educacién en epilepsia desde la ensefianza de
pregrado

Realizacion de cursos de APS en epilepsia ( enfatizando en aquellos donde se identificaron las
principales dificultades segun resultados de la encuesta realizada).

e Curso de APS formando parte del plan piloto educativo de Bolivia , Paraguay, Nicaragua.
e Continuar la realizacién de cursos de APS en los Congresos Latinoamericanos.

Utilizar los resultados de la Encuesta realizada como linea base para la evaluacién de las
intervenciones que en relacién a APS en epilepsia se realicen.
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Addedum 3:

Treasurer Report:

2014 Amount Amount approved
requested

Epilepsy Education
for Primary Care $20,000 $10,000
Physicians
LASSE 2014 $40,000 $40,000
ALADE Courses $20,000 $10,000
PAHO $15,000 $10,000
Epidemiology
Workshop $20,000 $0
Epilepsy Research
Fellowships $50,000 $36,000
Epileptology &
Epilepsy Training $70,000 $0
Fellowships
San Serv.olo $2.000 $0
Fellowship
Chapter Convention $2,500
Website $500 $0
Business Meeting -
Buenos Aries & $49,500 $18,000
Bogota
TOTALS: $287,000 $126,500

Notes

PLEASE PROVIDE MORE
INFORMATION on this project.

Approved at lower level due to
financial constraints

Not approved due to financial
constraints and very low ranking by
budget committee (below the 25th
percentile of all projects reviewed)

Only 3 fellowships can be
supported

Not approved due to financial
constraints, and project priorities

Not approved

Added to budget

Not Approved

Due to financial constraints, only
Buenos Aires meeting approved.
Budget reduced because Executive
Committee officers will be
supported from ILAE budget
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Description Jan-Aug Budget
2014 2014

REVENUE

EXPENSES

Fellowships  $0 $36.000

Meetings 0 18.000

Prior Year 7.623 0

Chapter

Convention 0 2.500

LASSE 30.000 40.000

ALADE 908 10.000

Other Projects 0 20.000

TOTAL

EXPENSES 38.531 126.500

Explanations:

Prior Year:
Fellowship-

Ernesto

Portuondo 7.623
ALADE

M Vanegas -
Cuba 908

LAC Fund
Balance:

Per Dec 2013 Audit Report,
LAC Fund Balance = (506.291)

Less: 2014 Expenses (38.531)

Fund Balance to date: (544.822)




2014 Cantidad requerida | Cantidad aprobada Cantidad utilizada
Epilepsy Education for 20.000 10000 | -
Primary Care Physicians
LASSE 2014 40.000 40.000 30.000
ALADE Courses 20.000 10.000 8.820 (908)
PAHO 15.000 10.000 *6.995,28
*Epidemiology Workshop 20.000 o | e
Epilepsy Research 50.000 36.000 [ 0 -
Fellowships
Epileptology & Epilepsy 70.000 o | e
Training Fellowships
San Servolo Fellowship 2.000 o | e
Chapter Convention e 2.500 2.500
Website 500 o | e
Business Meeting - Buenos 45.000 18.000 2.940,63
Aries & Bogota
Totals: $287,000 126,500 41.155,91

Meeting Participants:

Marco Tulio Medina (Chair LA Commission, Honduras), marcotmedina@yahoo.com
Emilio Perucca (President of ILAE)

Nico Moshe (Past-President of ILAE)

Samuel Wiebe (Secretary of ILAE)

Eduardo Barragan (México), neurodoc@prodigy.net.mx

Franz Chaves Sell (Secretary LA Commission,Costa Rica), casa.aguamiel@gmail.com
Lilia Morales (Task Force on Primary Care, Cuba)

Patricio Abad (Task Force on Research and Publications, Ecuador)

Roberto Caraballo (Treasurer LA Commission, Argentina)

Laura Guilhoto (Brazil)

Jaime Carrizosa (ILAE, Education Committee, Colombia)

Mario Camargo (Bolivia)
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