
 
 
 

 
	  
	  

Cápsula	  virtual	  sobre	  TERAPIA	  CETÓGENA	  EN	  
EPILEPSIA	  FARMACORESISTENTE-‐-‐-‐	  2023	  (6	  horas)	  

	  
Director:	  Prof.	  Dra.	  Laura	  M.	  F.	  Ferreira	  Guilhoto	  (Universidade	  Federal	  de	  São	  Paulo,	  
Universidade	  de	  	  São	  Paulo)	  	  
Professoras	  Neurólogas:	  Laura	  Guilhoto,	  Elza	  Marcia	  Targas	  Yacubian,	  Adelia	  Marques,	  Leticia	  
Sampaio,	  Katia	  Lin.	  Nutricionistas:	  Marcela	  Gregorio,	  Mariana	  Prudencio,	  Daniela	  Murakami,	  
Lenycia	  Neri,	  Patricia	  Azevedo,	  Claudia	  Rocco,	  Gisele	  Heinen.	  Pediatra	  nutricionista:	  Marisa	  
Armeno.	  
	  
OBJETIVOS:	  Contribuir	  a	  mejorar	  el	  manejo	  terapéutico	  de	  los	  pacientes	  epilepsia	  
refractaria	  através	  de	  la	  actualización	  de	  Terapia	  Cetogenica.	  	  
	  
FECHAS:	   Inicio:	  9	  de	  Noviembre,	  2023	   	  	  	  	  	  	  	  	  Finalización:	  15	  de	  Noviembre,	  2023	  

Período	  de	  inscripción:	  1	  -‐	  31	  de	  octubre,	  2023	  	  

Contacto	  para	  inscripción	  y	  consultas:	  	  epi.aps.online@gmail.com	  

Costo:	  	  	  	  US	  	  10	  

ESTRUCTURA	  TEMÁTICA	  DEL	  CURSO:	  	  
Bloque	  I:	  Módulo	  teórico	  
1)	  Epilepsia	  resistente	  a	  los	  medicamentos	  	  
2)	  Nutrición	  infantil	  y	  adulta	  -‐	  Aspectos	  generales	  
3)	  Terapia	  cetogénica	  –	  História	  	  
4)	  Terapia	  cetogénica	  -‐	  Mecanismos	  básicos	  	  
Bloque	  II:	  Módulo	  clínico	  básico	  
5)	  Terapia	  cetogénica	  –	  Indicaciones	  y	  contraindicaciones	  en	  niños	  y	  adultos	  	  
6)	  Terapia	  Cetogénica	  –	  Tipos	  de	  terapia	  cetogénica	  	  
7)	  Terapia	  cetogénica:	  Cálculo	  individualizado	  de	  nutrientes	  y	  perfil	  de	  micronutrientes	  	  	  
8)	  Terapia	  cetogénica	  -‐	  Pruebas	  de	  laboratorio	  	  
Bloque	  III:	  Módulo	  clínico	  avanzado	  
9)	  Terapia	  cetogénica	  –	  Efectos	  adversos	  e	  intervenciones	  	  
10)	  Terapia	  cetogénica	  –	  Perfil	  de	  Lípidos	  	  
11)	  Terapia	  cetogénica	  –	  Adultos	  	  
12)	  Experimentación	  práctica	  –	  Preparación	  	  

EL	  CURSO	  
• Es	  un	  curso	  completamente	  online,	  al	  que	  se	  accede	  a	  través	  de	  la	  plataforma	  virtual	  
de	  ILAE-‐Academy.	  
• Se	  dictará	  en	  español	  y	  portugués.	  Algunos	  materiales	  complementarios	  pueden	  estar	  
en	  inglés.	  Los	  materiales	  permanecen	  disponibles	  hasta	  el	  final	  del	  curso.	  
• El	   horario	   es	   totalmente	   flexible:	   cada	   estudiante	   puede	   acceder	   a	   los	  materiales	   y	  
realizar	   las	   tareas	   asignadas	   en	   el	  momento	   que	   le	   sea	   conveniente,	   dentro	   del	   plazo	  
estipulado.	  
	  
EVALUACIÓN	  FINAL:	  Examen	  online	  con	  preguntas	  múltiple	  opción	  y	  nivel	  de	  aprobación	  del	  
70%	  de	  los	  puntos.	  Se	  entregará	  certificado	  de	  aprobación.	  

	  

LIGA	  INTERNACIONAL	  CONTRA	  LA	  EPILEPSIA	  (ILAE)	  
Academia	  Latinoamericana	  de	  Epilepsia	  (ALADE)	  

Grupo	  de	  Trabajo:	  Educación	  Virtual	  en	  Epilepsia	  para	  América	  Latina	  (EVELA)	  

CONVOCATORIA	  


