LIGA INTERNACIONAL CONTRA LA EPILEPSIA (ILAE)
Academia Latinoamericana de Epilepsia (ALADE)

Grupo de Trabalho: Educacion Virtual en Epilepsia para América Latina
(EVELA)
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ACADEMY

Capsula virtual sobre TERAPIA CETOGENICA EM
EPILEPSIA FARMACORRESISTENTE--2025 (6 horas)

Diretora: Prof. Dra. Laura M. F. Ferreira Guilhoto (Universidade Federal de Sio Paulo,
Universidade de Sdo Paulo)

Professores Neurologistas: Laura Guilhoto, Elza Marcia Targas Yacubian, Adelia Henriques-
Souza, Leticia Sampaio, Katia Lin, Maria Vaccarezza, Alejandro Scaramelli. Nutricionistas:
Marcela Gregorio, Mariana Prudencio, Lenycia Neri, Patricia Azevedo, Claudia Rocco, Gisele
Heinen. Pediatra nutricionista: Marisa Armeno.

OBJETIVOS: Contribuir a melhrar o manejo terapéutico dos pacientes com epilepsia
farmacorresistente através da atualizacao de Terapia Cetogénica.

DATAS: Inicio: 3 de Novembro Finalizacdao: 10 de Novembro, 2025
Periodo de inscri¢ao: 10 de setembro- 20 de outubro, 2025

Formulario para inscricao: https://forms.gle/u7egGAV8jtZwWhPVA

Contato para duvidas: epi.aps.online@gmail.com
Custo: US 10

ESTRUTURA TEMATICA DO CURSO:

Bloco I: Mddulo tedrico

1) Epilepsia resistente a medicamentos

2) Nutricdo infantil e adulta - Aspectos gerais

3) Terapia cetogénica - Historia

4) Terapia cetogénica - Mecanismos basicos

Bloco II: Médulo clinico basico

5) Terapia cetogénica - Indicac¢des e contraindica¢cdes em criangas e adultos

6) Terapia Cetogénica - Tipos de terapia cetogénica

7) Terapia cetogénica - Calculo individualizado de nutrientes e perfil de micronutrientes
8) Terapia cetogénica - Exames de laboratorio

Bloco III: Médulo clinico avancado

9) Terapia cetogénica - Efeitos adversos e intervencoes

10) Terapia cetogénica - Perfil de Lipidos

11) Terapia cetogénica - Adultos

12) Experimentacdo pratica - Preparo

13) Experiéncia a longo prazo da terapia cetogénica em adultos no Uruguai - Possibilidades em
nossaregiao.

0 CURSO

o E um curso totalmente online, acessado através da plataforma virtual da ILAE-Academy.
e Sera ministrado em espanhol e portugués. Alguns materiais suplementares podem estar
em inglés. Os materiais permanecem disponiveis até o final do curso.

¢ O horario é totalmente flexivel: cada aluno pode acessar os materiais e realizar as tarefas
atribuidas no horario que lhe for mais conveniente, dentro do prazo estipulado.

EVALUACAO FINAL: Exame online com preguntas com miiltipla escolha e nivel de aprovagio de
70% dos pontos. Certificado de aprovacao sera entregue.
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