
Tabell 1. Klassifikasjon av epileptiske anfall   

1. Fokal  
1.1. Fokal bevart bevissthet (FB) 
1.2. Fokal redusert bevissthet (FR) 
1.3. Fokal til bilateral tonisk-klonisk (FTK) 
1.4.  

 
 
 
 
 
 
 

2. Ukjent om fokal eller generalisert  
2.1. Ukjent om fokal eller generalisert bevart bevissthet  
2.2. Ukjent om fokal eller generalisert redusert bevissthet  
2.3. Ukjent om fokal eller generalisert tonisk-klonisk  

 
 
 
 
 
 
 
 

3. Generalisert  
3.1. Absensanfall 

3.1.1. Typisk absens 
3.1.2. Atypisk absens  

3.2. Generalisert tonisk-klonisk (GTK) 
3.3. Andre generaliserte anfall** 

3.3.1. Generalisert myokloni  
3.3.2. Generalisert klonisk  
3.3.3. Generalisert negativt myokloni 
3.3.4. Generalisert epileptisk spasme 
3.3.5. Generalisert tonisk  
3.3.6. Generalisert atonisk 
3.3.7. Generalisert myoklon-atonisk 

4. Uklassifisert 
 
* Se Tabell 2  i Beniczky et al 2025 for liste over deskriptorer ved fokale og ukjente anfall i 
**  Dette er en gruppebetegnelse, ikke en definert anfallstype 
Anfallstyper er skrevet i svart, anfallsbeskrivelse (deskriptorer) i blått. 

Anfallsbeskrivelse (deskriptorer) 

• Basal: 
o Med observerbare symptomer 
o Uten observerbare symptomer 

• Utvidet: 
o Semiologiske deskriptorer i kronologisk rekkefølge* 

Semiologiske funn* + kroppsdel og side 

Anfallsbeskrivelse (deskriptorer) 

• Basal: 
o Med observerbare symptomer 
o Uten observerbare symptomer 

• Utvidet: 
o Semiologiske deskriptorer i kronologisk rekkefølge* 

Semiologiske funn* + kroppsdel og side 






