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CURSO DE TERAPIA CON DIETA CETOGENICA EN EPILEPSIA

Cetogeénicas ILAE Task force Ketogenic Therapies

Coordinadores del curso: Dr Julio Espinoza y Dra. Denisse Chacdn (ILAE-Peru)
Dia 1- viernes 01 de agosto/ tarde
Moderadora: Pamela Mufioz

15:00- 15:10 Palabras de bienvenida de Dr. Dr. Juan Francisco Barreto Montalvo.
Presidente de la Liga Peruana de la Lucha Contra la Epilepsia (PTE)

15:10- 15:40-Introduccién y mecanismos de accidn de la terapia con dieta cetogénica en
epilepsia: Dra. Marisa Armeno/ Dr. Roberto Caraballo (Argentina)

Preguntas y respuestas

15:50- 16:20-Indicaciones de la KDT en las diferentes etapas de la vida (lactantes, nifios,
adolescentes y adultos): Dr. Roberto Caraballo (Argentina)

Preguntas y respuestas

16:30-17:00-Formas de implementacion de la terapia con Dieta cetogénica: Dra. Marisa
Armeno (Argentina)

Preguntas y respuestas
17:10- 17:40: Coffee break
Moderadora: Dra. Liza Nunez del Prado

17:40- 18:10-Efectos secundarios y seguimiento de terapia con dieta cetogénica: Dra.
Marisa Armeno (Argentina)

(Preguntas y respuestas)

18:20-18:50-Suplementacion nutricional e interaccion de las medicaciones neurolégicas
con la Dieta cetogénica: Dra. Marisa Armeno (Argentina)

Preguntas y respuestas



Dia 2-Sabado 02 de agosto/ maiiana
Moderadora: Dra. Denisse Chacon

08:30- 09:00-Dieta cetogénica para GLUT1, PDH y epilepsia mitocondrial: Dr. Roberto
Caraballo (Argentina)

Preguntas y respuestas

09:15-09:45-Terapia con dieta cetogénica en situaciones de emergencia (Status, FIRES,
NORSE, otras enfermedades sistémicas): Dr. Roberto Caraballo y Dra. Marisa Armeno
(Argentina)

Preguntas y respuestas
10:00- 10:30: Coffee break
Moderador: Dr. Julio Espinoza

10:30-11:00-Implementacidén de dieta cetogénica clasica - calculo, Casos clinicos: Dra.
Marisa Armeno (Argentina)

Preguntas y respuestas

11:15-11:45-Implementacion de Dietas cetogénicas modificadas (MAD, MCD, etc) Casos
clinicos: Dra. Marisa Armeno (Argentina)

Preguntas y respuestas

12:00-12:30-Ajustes de la dieta y discontinuaciéon. Caso clinico: Dra. Marisa Armeno
(Argentina)

12:30-12:50-Presentacion de caso clinico de dieta cetogénica en paciente pediatrico:
Dra. Pamela Mufioz (Peru)

12:50-13:10-Presentacidn de caso clinico de dieta cetogénica en paciente adulto: Dra.
Denisse Chacdn (Peru)

Preguntas y respuestas

13:30 Clausura del Curso.



