
ب �-لقئك مف  ل

 

سدظ سدظ لآممئظ ئك ب ئك ث ب كص�ئغ ب ئكتهكن �ض � ئكدئ سضن  ة

� هئلإ سضن  شضلإجئكئ

 

 :تلخیصال

ى �عكس ما وذلك حتّ  ،رعرع لأنواع الصّ ة لمكافحة الصّ ولیّ ة الدّ ا�طتحیین تعر�ف الرّ  تمّ لقد 

تي حصلت الالعظیمة ة رات العلمیّ ة إثر التطوّ اته الأساسیّ رع وآلیّ أحرزناه في فهم أنواع الصّ 

ة �الغة الأهمیّ  أداة ِ�وَصْفِه و  .1989سنة  والذي �ان قد تمّ  علیه،مصادق  �عد آخر تصنیف

رع �جب أن �كون مناسبا تصنیف الصّ  ، فإنّ المُمارِسالطّبیب السّر�ريّ إلى سبة لنّ �ا

وأن �كون من جهة  ،فكیر من جهةفي التّ  ییرات الحاصلةغا �حیث �ستوعب التّ ودینامیكیّ 

صنیف في لهذا التّ  الهدف الرئیسيّ و�ـكمن  ة أنحاء العالم.في �افّ  رجمة للتّ قابلا اتینأخرى م

ة العلاجات المضادّ  رِ �ـطو وتَ  ،رعة أ�ضا في أ�حاث الصّ ه �الغ الأهمیّ ولكنّ  .تشخیص المرض

 واصل حول العالم.لتّ و�ذلك ل ،رعللصّ 

وجرت  2013لعموم سنة رضت لتعالیق ادة وثیقة عُ سوّ صنیف الجدید من مُ انبثق التّ  

 ة.رع على مدى مداولات عدّ ة للصّ عة للمجموعة العالمیّ ن ردود الأفعال الموسّ لتتضمّ  مُراجَعتها

 المر�ضَ  أنّ  صنیفُ التّ  رُ بِ تَ عْ حیث �َ  ،و�ةنوع النّ بِـــبدءا  ،ثلاثة مستو�اتصنیف الجدید التّ و�قدّم 

ا�طة مته الرّ و�ات الذي قدّ دید للنّ صنیف الجن في التّ بیّ ة �ما هو مُ صاب بنو�ات صرعیّ مُ 

اني �كمن الثّ المستوى  فإنّ  ،و�ةنوع النّ . و�عد تشخیص 2017رع سنة ة لمكافحة الصّ ولیّ الدّ 

م عمّ رع المُ م والصّ عمّ رع المُ والصّ  رع البؤريّ �ما في ذلك الصّ  رعصّ نوع الفي تشخیص 

�ما �شمل أ�ضا  .يّ رع البؤر والصّ  [combined generalized epilepsy]المُشْتَرَك 

حیث  رعمتلازمة الصّ  الث فهو �خصّ ستوى الثّ ا المرع غیر المعروف. أمّ مجموعة من الصّ 

بَبِّیة�ِ  الأخذَ  الجدیدُ  صنیفُ ن التّ و�تضمّ  مخصوص. �مكن القیام فیه بتشخیص متلازميّ   السَّ



بَبِّیةد على الحاجة لاعتمامُؤّ�دًا  ،في �ل مرحلة ]/etiologyالإمْراضیّة=المرضیّة [  السَّ

في  هامّةعات بِـت اب عنهترتّ ته غالبا ما یص �ما أنّ شخمن التّ  خُطوة في �لّ  المرضیّة

بَبِّیة وتنقسم .المُعَالَجَة  ةالعلاجیّ  تداعیاتهاحسب نتقاة مُ  ، مجموعاتإلى ستّ المرضیّة  السَّ

 و [=التَّطَوُّري] مائِيالنَّ  ماغيّ الدّ  الاعتلالتقد�م مصطلحات جدیدة مثل " وقد تمّ  لة.تَمَ حمُ ال

استبدال  كما تمّ [developmental and epileptic encephalopathy] الصّرعيّ" 

قصد الاستعمال  ،واء"ستجیب للدّ مُ ا" و ""محدود ذاتیّ  حَيْ �مصطل[benign] "حمید" مصطلح

ة لصحیّ نا نرجو أن �ساهم هذا الإطار الجدید في تحسین العنا�ة اإنّ  مر مناسبا.متى �ان الأ

 لقرن الحادي والعشر�ن.اصلة �ه في رع والبحوث المتّ للصّ 

بَبِّیة –الاصطلاح–رع متلازمات الصّ  –تصنیف  الكلمات المفاتیح:  .المرضیّة السَّ

ب زنِ زئ  مقئم آ

مَ  • تُقدّم الرّا�طة الدّولیّة لمكافحة الصّرع إطارا مُرَاجَعا لتصنیف أنواع الصّرع، صُمِّ

 ع النّو�ات.لیتفاعل مع تصنیف أنوا 

 والبؤريّ  مستو�ات التّشخیص: نوع النّو�ة، نوع الصّرع (البؤريّ، المُعمّم، المُعمّم •

 غیر المعروف) ومتلازمة الصّرع. المُشْتَرَك،

�جب اعتماد تشخیص سببيّ للمرض منذ أن یتقدّم المر�ضُ للمرّة الأولى للعلاج،  •

صنَّف صرع المر�ض ضمن كن أن �ُ مْ �ُ و  .التّشخیصيّ  المساروفي �لّ خُطوة من 

 أكثر من خانة سببیّة.

ضُ  • قصد  "محدود ذاتیّا" و "مستجیب للدّواء" حَيْ مصطلح "حمید" �مصطل ُ�عَوَّ

 �لّما اقتضى الأمر. الاستعمال

أو جزئیّا في الموضع  ُ�لّی�ا "،والصّرعيّ  النَّمائِيّ الاعتلال الدّماغيّ "مصطلح  تطبیق�مكن 

 الملائم.

 



وذلك  ،رعة لمكافحة الصّ ولیّ ا�طة الدّ رع من قبل الرّ حثیثة لتجو�د تصنیف الصّ كانت الجهود 

اقتراح  رها عندما تمّ تطوّ  جَ وْ ینات شهدت أَ . وفي أوائل الستّ 1909تقر�با منذ نشأتها سنة 

قاش ى النّ وقد أدّ  Henri Gastaut  3-1هنري قاستوت لِ بَ صنیف من قِ مفاهیم جدیدة للتّ 

رع لصّ إلى " تصنیف ا ،الیینل العقدین التّ ارف ومعلومات جدیدة خلامع بُ اكتسا و الحادّ 

حدثاً ل الذي شكّ ، و 1985رع سنة ة لمكافحة الصّ ولیّ ا�طة الدّ الرّ  لِ بَ من قِ رع" ومتلازمات الصّ 

ا�طة ة للرّ علیها الهیئة العامّ  تقة صادَ عَ راجَ صنیف نسخة مُ عت هذا التّ بِ ت سُرعان ما. و ا�ارزً 

را للغا�ة في جمیع مؤثِّ  1989وقد �ان تصنیف  . 5 1989رع سنة حة الصّ ة لمكافولیّ الدّ 

 صلة �ه.رع والبحوث المتّ ة �الصّ �ان له عمیق الأثر في العنا�ة الصحیّ �ما  ،العالم أرجاء

ونحن نعترف  .ة من قبل العدید لأكثر من قرن مَ قدّ قام على المجهودات المُ �ُ هذا العمل  إنّ 

 رع.تطو�ر تصنیف أنواع الصّ الة في �مساهماتهم الفعّ 

رع ة لمكافحة الصّ ولیّ ا�طة الدّ للرّ  1989عدید المفاهیم المطروحة في تصنیف سنة  ورغم أنّ 

لتلك  ةً مراجع ه قد أصبح من الواضح أكثر فأكثر أنّ یومنا هذا، فإنّ یبقى ساري المفعول إلى 

رت �شكل والتي غیّ قة، حاللاّ ة العلمیّ  الاكتشافاتة من أجل تفسیر المفاهیم �اتت ضرور�ّ 

شخیص تنا للتّ ومقار�َ  ،رعنا لأنواع الصّ مَ هْ فَ  - الماضیةالعقود القلیلة على امتداد و  - جوهريّ 

تقییم  في الأداة السّر�رّ�ة الرّئیسیّة ،وُ�عتبَر تصنیف الصّرع  رع.صابین �الصّ عامل مع المُ والتّ 

تأثیره  أنّ  إلاّ  ،سر�رّ�ةاستشارة  على �لّ هذا التّصنیف یُؤثّر ف .الفرد الذي �عاني من النّو�ات

ة الأساسیّ البحوث و  السر�رّ�ةالبحوث  لیشملَ  السر�ريّ إلى ما هو أ�عد من المجال  �متدّ 

 :صنیف العدید من الأهدافتّ لل إنّ أ�ضا تطو�ر علاجات جدیدة.  رع ولیشملَ لمرض الصّ 

فهم أنواع النو�ات الأخرى التي قد  ،لها المر�ضُ  ضَ رَّ عَ و�ات التي تَ النّ توفیر إطار لفهم نوع 

عات مسار تلك توقّ  وغالبا فهم ،الأسباب المحتملة لتلك النو�ات فهم ،تصیب المر�ض ذاته

و من بینها  ،بةعن مخاطر �عض الأمراض المصاحِ  صنیفُ رنا هذا التّ خبِ �ُ  �ما و�ات.النّ 

یل اضطراب طیف ة من قبفسیّ النّ  خصائصة و�عض الم والإعاقة الفكر�ّ صعو�ات التعلّ 

  (SUDEPرع ع في الصّ غیر المتوقّ  جئيّ �الموت الفُ  ،من بینها خطر الوفاة و ،دوحّ التّ 

 رع. ة للصّ اختیار العلاجات المضادّ هذا التّصنیف ه وجِّ غالبا ما یُ  هدر الإشارة إلى أنّ وتج.)



 دُ دُّ عَ تَ و .  9-6 یناتبدایته خلال الستّ  ذكل ملحوظ منشرع �تصنیف أنواع الصّ وقد تَطوّر 

اته للمرض وآلیّ  اهريّ لظّ مط ارات في فهم نماذج النّ طوّ كس التّ رع �عتصنیف أنواع الصّ 

ة أرجاء ة العظیمة من �افّ والأساسیّ  السر�ر�ةوذلك اعتمادا على مساهمات البحوث  ،الكامنة

ي �ما تؤدّ  ،�المرضىة حیّ دة للرعا�ة الصّ تعدّ وتندرج هذه الرؤى ضمن الجوانب المُ  العالم.

رة سواء أكانت هذه العلاجات في شكل أدو�ة أو نظام بتكَ في تطو�ر العلاجات المُ  مقدّ إلى التّ 

صنیف دائما و�بقى التّ  أو �انت في شكل تطو�ر �عض الأجهزة. ،ةأو مقار�ات جراحیّ  غذائيّ 

بة من خلال البحوث والفهم ؤى الجدیدة المكتسَ دا یتداخل مع الرّ تعدّ ا مُ مسارا دینامیكیّ 

ر المتواصل لهذا طوّ التّ  دُ عِ و�َ  لأمراض.ا منلأفضل لهذه المجموعة غیر المتجانسة ا

 رات أكبر في العنا�ة �المر�ض.ي إلى تطوّ یؤدّ  صنیف في المستقبل �أنْ التّ 

 السر�رّ�ةر�یبات على التّ  مبنيّ  ،الأمرفي جزء  ،هلأنّ  صنیف إلى نقاش حادّ ى التّ وقد أدّ 

ة في �الغ الأهمیّ  ،في جزء آخر ،هولأنّ  ،رعتشخیص نوع الصّ  دة التي �عتمد علیهاعقّ المُ 

رع وخبراء في الصّ  يّ یائآراء الخبراء من أخصّ التصنیف على و�عتمد  ة.ممارستنا الیومیّ 

الغا�ة المنشودة  في أنّ  ه لا شكّ غم من أنّ و�الرّ  ة أنحاء العالم.مجالات ذات صلة من �افّ 

نبني ى را �القدر الكافي حتّ ا لیس متطوِّ فهمن فإنّ  ،ةعلى أسس علمیّ  ل في تصنیف مبنيّ تتمثّ 

الفهم  الجمع بینة على ة مبنیّ المقترحات الحالیّ  نّ فإ ولهذا. 9ة صارمةعلمیّ  أُسُسٍ تصنیفا على 

 يّ یائشاملة مع أخصّ  استشارة �ما في ذلك ،رفیعي المستوى  ءآراء خبرا والأحدث  العلميّ 

 ة أنحاء العالم.ع في �افّ ر عة للصّ وسَّ رع والمجموعة المُ الصّ 

على تشخیص حالته  السّر�ريّ  بیبالطّ �عمل  ،إلى نو�ات صرع مّا ض مر�ضٌ وعندما یتعرّ 

ما  دَ دِّ حَ �ُ  بیب أنْ ه على الطّ فإنّ  ،و�ةمحاولته تصنیف النّ  لَ بْ وقَ  .ةة مراحل مهمّ من خلال عدّ 

موعة �بیرة ة مع وجود احتمال مجإذا �ان الحدث المفاجئ �الفعل هو نو�ة صرعیّ 

 " الاختلاجيّ  الغَشْيَ "نذ�ر  شخیصات �مكن أنومن بین هذه التّ  لتشخیصات متمایزة.

[convulsive syncope ]" ة صرعیّ " و"اضطرا�ات الحر�ة" وأحداث لاومالنّ  اضطرا�اتو

عتبر وتُ  .)(https://www.epilepsydiagnosis.org/epilepsy-imitators.htmlأخرى 

 .ت عند نقطة بدا�ة تشخیص صرع المر�ضة قد تمّ صیّ شخیهذه المرحلة التّ 



 وَثیقةالوهذا محور  .و�ةبیب یبدأ بتشخیص نوع النّ الطّ  فإنّ  ،رعو�خصوص تصنیف الصّ 

�حتاج نوع صرع المر�ض إلى  ثمّ  .10و�اتنّ الصنیف الجدید لأنواع حول التّ  ةبصاحِ المُ 

بنفس  و .ع مخصوصةلازمة صر ت�مكن القیام بتشخیص م ،ةدیدوفي حالات ع ،تصنیف

صرع لالسّببّیة المرضیّة  ة لتحدیدینبغي القیام �محاولات جد�ّ فإنّه  ،ةالأهمیّ القدر من 

و�ات وأنواع من أنواع النّ  تصنیف �لّ  إنّ  .شخیصيّ مرحلة من المسار التّ  في �لّ  ،المر�ض

 ماغيّ الدّ  الكهر�ائيّ  طخطینتائج الفحوصات �دراسات التّ  الاعتباررع �أخذ �عین الصّ 

بَبِّیةى راسات التي تتقصّ �الإضافة إلى الدّ  ،العصبیّةالأشعّة و  في هذا و  رع.الكامنة للصّ  السَّ

منذ تصنیف الهیئة رع وذلك لأنواع الصّ -ل من نوعهلأوّ ا- صنیف الرئیسيّ م التّ سنقدّ  ،المقال

 .1989ق علیه سنة صادَ المُ 

 

 المناھج
 

�شأن العدید من  ،رعة لمكافحة الصّ ولیّ �طة الدّ االموقف" للرّ -"المقالات سا�قا، �انت �لّ 

ب تتطلّ -رعو�ات وأنواع الصّ ف وتصنیف أنواع النّ �عر مثل الاصطلاح والتّ  -ةالمسائل الأساسیّ 

ة ولیّ ا�طة الدّ لون عن الرّ عن طر�ق تصو�ت �قوم �ه ممثّ  وذلك ،ةمصادقة من قبل الهیئة العامّ 

ها لا �ما أنّ  ،ثلهذه المقار�ة لم تعد الأم ولكنّ  . 5 ة أنحاء العالمرع في �افّ لمكافحة الصّ 

ها تفشل في و�ما أنّ  ،رع حول العالما لخبراء الصّ عة جدّ تسمح �التزام ملائم للقاعدة الموسّ 

 واصل.التّ  أدواترات الباهرة في طوّ مها التّ استغلال الفرص التي تقدّ 

قف" المو -في "المقالات  للحسم إجراء جدیدا ،2013سنة وضعت الرّا�طة  ،و�ناء على ذلك

ا�طة الوثائق التي تعكس موقف الرّ تلك  "المقالات الموقف"ـــوالمقصود ب .والمصادقة علیها

عر�فات (مثل تعر�ف لغة مشتر�ة أو مجموعة من التّ �خصوص المواضیع التي تهمّ اعتماد 

ا للوثیقة من قبل لیّ إصدارا أوّ  :نا و�تضمّ جدّ  مُتكرّرهذا الإجراء  إنّ . 11 رع، التصنیف)الصّ 

ا�طة الرّ  عهذه الوثیقة على موق رَ شْ مجموعة من الخبراء مختار�ن من قبل الرا�طة، نَ 



 عیینَ من له صلة �الموضوع المطروح، تَ  التعالیق والانتقادات من قبل �لّ  بَ لَ ، طَ لكترونيّ الإ

 تمّ و� .الاعتبارلجنة خبراء منفصلة لإعادة النظر في تلك التعالیق والانتقادات وأخذها �عین 

ع لدیها هذه ودَ ة التي تُ المجلّ وازي مع مراجعة المجموعة التي تقوم بها هذا الإجراء �التّ 

-http://www.ilae.org/Visitors/Documents/Guideline-PublPolicy) شر.الوثیقة للنّ 

2013Aug.pdf).  

 

نُشر من  -آنفا جراء المذ�ورقد سبق الإ-ل مقترحا أوّ  فإنّ  ،عراجَ مُ التّصنیف السبة إلى و�النّ 

فیه  تمّ و ،  9 2010رع سنة ة لمكافحة الصّ ولیّ الدّ  ا�طةلاح للرّ طصنیف والإصالتّ قبل هیئة 

منشور سنة وقد أثار  افة حیث تعني الكلمات ما تقوله.أكید على استعمال مصطلحات شفّ التّ 

یئة تصنیف لاحقا تعیین هتمّ  و .29-12 نقاشات وانتقادات على نطاق واسع 2010

أُو�لت إلیها  و ،رعة لمكافحة الصّ ولیّ ا�طة الدّ ة للرّ نفیذ�ّ جنة التّ لاح جدیدة من قبل اللّ طصوا

 .الموقف"-ع وذلك عبر الإجراء المذ�ور في خصوص "المقالاتاجَ ة إصدار تصنیف مُرَ همّ مُ 

فاتحة المجال شرت على المواقع الالكترونیة ونُ ، 2013ة سنة لیّ الأوّ  الوثیقةَ  لّمت الهیئةٌ سَ 

 128حصدت هذه الوثیقة  ).30Scheffer et al وغَیْره (المعلومات الدّالّة لِـ شافرللنقاش

على مثل هذه  قاش الكبیر للمجتمع الدوليّ نة الإقبال الشدید والنّ بیّ دولة مُ  43تعلیقا من 

ة همّ طاق وردود الأفعال حول المفاهیم المُ واسعة النّ  الاستجا�ةولقد �انت  .المنشورات

 إقْبالا عامّا إضافیّا �أنّ  قرّ ة تُ علیقات العمومیّ ة �مراجعة التّ عنیّ جنة المَ ا جعل اللّ ممّ  ،متضار�ة

جنة لتحصیل للّ بعة من قبل اتّ ر�ق المُ خارطة الطّ  إنّ  فاق.لنیل أعلى مستوى من الوِ ضروريّ 

 في رَ شِ مقال نُ  وصفها في تمّ قد  ،ساهمینلاستجا�ة لردود الأفعال من المُ ول ،إقبال أكبر

ة أخرى ردود والذي استدعى مرّ  ، 2016سنة  Epilepsia Openو�نإیبلبسیا أة مجلّ 

�عین  أُخِذتعالیق و تداول المز�د من الآراء والتّ  وقد تمّ .  30وليّ الأفعال من المجتمع الدّ 

 .2017رع لسنة تصنیف الصّ  دُ حدِّ الموقف" الذي �ُ -نهاء هذا "المقاللإ الاعتبار

 

 



ف أنواع الصرعتصنی  
 

رع في لیلائم تصنیف الصّ  عَدٌّ مُ  ،د المستو�اتتعدِّ مُ  فٌ رع تصنیالتصنیف الجدید للصّ  إنّ 

 ،ة أنحاء العالمع الكبیر للمصادر في �افّ نوّ وهذا اعتراف �التّ  .)1(رسم مختلفة  سر�رّ�ةبیئات 

رة ر المتوفّ المصاد مكنة �الاعتماد علىصنیف ستكون مُ تّ مستو�ات مختلفة لل �معنى أنّ 

البحث عن تشخیص �قوم على  ه یتوجّبفإنّ  ،ومتى أمكن .شخیصللطبیب الذي �قوم �التّ 

بَبِّیةالمستو�ات الثلاث �ما �قوم على   لدى الفرد. المرضیّة السَّ

 وبةنوع النّ 

قد  السّر�ريّ  الطّبیب أنّ  فترضُ هذا �َ  .و�ةرع هو نوع النّ نقطة بدا�ة إطار تصنیف الصّ  إنّ 

لتمییز الأحداث  اتشخیصیّ  ا�ه نظام لیس المقصودو ة صرعیّ د لنو�ة حدَّ مُ خیص قام بتش

د حسب الاصطلاح الجدید حدَّ و�ة مُ تصنیف نوع النّ  إنّ  ة.صرعیّ الأحداث اللاّ عن ة رعیّ الصّ 

مة و�دا�ة غیر عمَّ �دا�ة مُ و  إلى بدا�ة بؤر�ة ف النو�اتُ صنَّ وتُ . 10 بةالوارد في الوثیقة المصاحِ 

 معروفة.

مكن المستوى الأقصى المُ  ،و�ةلنوع النّ طِبْقًا ل التصنیف مثّ �ُ قد  ،اتفي �عض الوضعیّ و 

 .ودراسات التصو�ر �الأشعّةماغ وفیدیو للدّ  یُتاح تخطیط �هر�ائيّ ه قد لا شخیص �ما أنّ لتّ ل

قد یوجد، ببساطة، القلیل جدا من المعلومات المُتاحة للتّمكّن من إجراء  ،في حالات أخرى و 

 ض لنو�ة واحدة فقط.في حالة مر�ض تعرّ  الشّأن�ما  ص على نحو أفضلیتشخ

 

 رعنوع الصّ 
 

رع لدى تشخیص الصّ  تمّ ه فترض أنّ وهذا �َ  ،رعهو نوع الصّ للتّصنیف اني المستوى الثّ  إنّ 

رع فئة جدیدة مستوى نوع الصّ �شمل  و .31 2014د سنة حدَّ عر�ف المُ على التّ  المر�ض بناء

 البؤريّ  رعم والصّ المعمّ رع �الإضافة إلى الصّ  ،"المُشْتَرَك البُؤريّ  وم مَّ عالمُ رع وهي "الصّ 



تشتمل على رع وأنواع �ثیرة من الصّ  .ن هذا المستوى فئة غیر معروفةیتضمّ . �ما ناسخیْ الرّ 

 .و�اتأنواع عدیدة من النّ 

في  مةمّ مع ذُرْوّ�ةموجات  نشاطُ�ظهر  مّا عادة المر�ض فإنّ  ،مرع المعمّ ولتشخیص الصّ 

م أن �كونوا رع المعمّ صابین �الصّ و�مكن للأشخاص المُ  .ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ التّ 

و�ة نّ الو  ،الرّمعیّة العضلیّة النّو�ةو  ،غیابالن بینها نو�ة و�ات معرضة لأنواع مختلفة من النّ 

م �قوم عمّ رع المُ الصّ تشخیص نوع  إنّ  .معیةالرّ -ةوتر�ّ و�ة التّ والنّ  ،ةوتر�ّ و�ة التّ والنّ  ،ةالونائیّ 

 typical interictalتَفْر�غات نوعیّة بین النّو�ات [�العثور على مدعومة  سر�رّ�ةسس أُ على 

discharges[ نو�ات بي الحذر مع مر�ض وخّ و�جب تَ  ،ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ تّ ال في

 وجودحتاج إلى في هذه الحالة نف .دماغ عاديّ  ةائیّ تخطیط �هر� و مةعمّ مُ  ةرمعیّ -ةر�ّ توتّ 

 مرضيّ  أو سجلّ  مع العضليّ انتفاضات الرّ  من قبیلم عمّ رع المُ ة داعمة لتشخیص الصّ أدلّ 

 .ذو صلة عائليّ 

�ما �شمل  ،ؤردة البُ متعدّ  وأة البؤرة على الاضطرا�ات أحاد�ّ  رع البؤريّ تشتمل أنواع الصّ و 

ة من الصرعیّ  و�اتمن النّ  ة أنواععدّ  ةلاحظم �مكنوهنا  .ةماغیّ نصف الكرة الدّ  نو�ات تخصّ 

 رع البؤريّ ونو�ات الصّ  ،الإدراكفي  اضطرابة �بؤر�ّ ونو�ات  ،إدراك�ة بینها نو�ات بؤر�ّ 

. ة الجانبثنائیّ رمعیّة -إلى توترّ�ةة �ات بؤر�ّ ونو  ،حر�يّ اللاّ  رع البؤريّ ونو�ات الصّ  ،الحر�يّ 

 ولكنّ  ،شكلال ةة صرعیّ بؤر�ّ  تَفْر�غات النو�ات بین ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ التّ ُ�ظهر  مّا عادة

 . ماغيّ الدّ  الكهر�ائيّ  خطیطئج التّ و�كون مدعوما بنتا ،سر�ر�ةقام على أسس شخیص �ُ التّ 

ه یوجد مرضى �ما أنّ  ،موجود البؤري المُشْتَرَكو م عمّ المُ رع من أنواع الصّ الجدید نف الصّ  إنّ 

مدعومة  سر�رّ�ةشخیص على أسس قام التّ �ُ و  .مة والبؤر�ةالمعمّ  و�تینالنّ عانون من �لا �ُ 

 .ةها لیست ضرور�ّ مفیدة ولكنّ  النو�اتتسجیلات وتكون  .ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ بنتائج التّ 

 وتَفْر�غات بؤرّ�ةمة معمّ  ذُرْوّ�ةموجات  النو�اتبین  ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ قد ُ�ظهر التّ و 

ومن  .شخیصعند التّ  اكون مطلو��رعي لا صّ كل الذا الشّ  نشاطال ولكنّ  ،شكلال ةصرعیّ 

درافي تلازمة مُ  :ةرعیّ و�ات الصّ وعان من النّ ن النّ ائعة التي �حدث فیها هذاالأمثلة الشّ 

Dravet    ُقاستوت -لونو�س تلازمة ومLennox- Gastaut. 



حیث  ،شخیصتّ ال فيالذي �مكن التوصّل إلیه  المستوى الأخیر ،الصرع ل نوعُ شكّ �ُ  كما قد

ة ومن بین الأمثلة نذ�ر ما یلي: وضعیّ  رع.تلازمة الصّ عجز الطبیب عن القیام بتشخیص مُ �

 رع البؤريّ الصّ ولد�ه  آفّي الصدغي اللاّ  الفصّ معروفة لطفل أو �هل �عاني من صرع 

 ةرمعیّ -ةر�ّ سنوات بنو�ات توتّ  ة طفل ذي خمسمعروفة، أو وضعیّ  غیر سببّیة مرضیّة�

و لكن  صرع معروفةتلازمة لا �مكن إدراجه ضمن مُ  ،معمّمة رْوّ�ةذُ موجات نشاط و  مةمعمّ 

لامرأة في العشر�ن شیوعا  ة الأقلّ نذ�ر أ�ضا الوضعیّ و  م.رع المعمّ تشخیص واضح �الصّ  له

 ةموجو و�تَفْر�غات بؤرّ�ة معا،  ابغی ونو�ات الإدراكبؤرّ�ة �اضطراب في نو�ات بمن عمرها 

 عاديّ  تصو�ر مغناطیسيّ و� ،تّخطیط الكهر�ائيّ الدماغيّ ال في تسجیلات مةمعمّ  ذُرْوّ�ة

 .بُؤريّ ال صرع�الصّرع المعمّم المشترك والتشخیص هذه الحالة  یتمّ  و�التّالي

 ،رعالمر�ض �عاني من مرض الصّ  أنّ  متى فُهِمَ  ،لالةُ�ستعمل مصطلح "غیر معروف" للدّ 

م، وذلك أو معمّ  رع بُؤريّ الصّ  عنو  قد عجز عن تحدید ما إذا �ان السّر�ريّ  بیبالطّ  لكنّ 

خطیط ر التّ منها عدم توفّ  ،ةوقد �عود هذا لأسباب عدّ  .رةة المعلومات المتوفّ �سبب قلّ 

ل ذلك عندما ر معلومات ومثاوفِّ لم تُ  خطیط الكهر�ائيّ قراءات التّ  ماغ أو أنّ للدّ  الكهر�ائيّ 

رع نوع الصّ  فإنّ  ،)ة(�ة غیر معروفو النّ  )أنواع (كون نوع � عندماو  .طَبِیعِیّاخطیط التّ �كون 

رع لیسا دائما و�ة ونوع الصّ نوع النّ  غم من أنّ �الرّ ماثلة لأسباب م�كون غیر معروف قد 

ة رمعیّ -ةر�ّ نو�ات توتّ  ةعدّ  ض إلىتعرّ  قد �كون  المر�ضنّ فإ ،فعلى سبیل المثال .نمتوافقیْ 

 . وهكذاماغيّ الدّ  یط الكهر�ائيّ خطتّ لل طَبِیعِیّةو�تسجیلات ، ةتناظرة دون خصائص بُؤر�ّ مُ 

 خص �عاني من نوع صرع غیر معروف.الشّ  ، لكنّ او�ات معروفالنّ  ءكون بد�



 

سِ  ب ئك  دظلئلإرل

إلى  الصّرعمتلازمة  تشیرو  .ل في تشخیص متلازمة صرعفیتمثّ  ،الثالثّ  ى ا المستو أمّ 

وخصائص  ،اغيّ الدم خطیط الكهر�ائيّ والتّ  ،و�ةأنواع النّ : تضُمّ مجموعة من الخصائص 

رع خصائص تعتمد لمتلازمة الصّ  �ما أنّ  إلى الحدوث متزامنة.وتمیل  ،يّ صو�ر الطبّ التّ 

ب قلّ و�ة والتّ زات النّ حفِّ مُ و  ،إن وُجد)عافي (عند التّ  نّ والسّ  ،ءبدعند ال نّ السّ مثل:  ،على العمر

بة صاحِ مُ  وقد تكون هناك أمراض .5-4الأحیانر المرض في �عض عات تطوّ وتوقّ  ،الیوميّ 

هذا �الإضافة إلى النتائج المخصوصة  ،والنفسيّ  الفكريّ  ثل الخلل الوظیفيّ مِ  ،مختلفة

رع كون لمتلازمة الصّ ت�ما �مكن أن  .يّ صو�ر الطبّ و�حوث التّ  ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ للتّ 

زمة متلا وتجدر الإشارة إلى أنّ  .وعلاجه ،هتطوّر  عاتوتوقّ  ،المرض سببّیة�صلة نتائج متّ 

مثل ها تخدم غرضا آخر �ما أنّ  .لمرضل سببّيمع تشخیص  رع لیس لها ترا�ط أُحاديّ الصّ 



ب لدى ادا مثل صرع الغیتلازمات المعروفة جیّ �وجد عدد �بیر من المُ و  .إدارة التّوجیه

ه ه تجدر الإشارة إلى أنّ رغم أنّ  Dravet درافاي تلازمةومُ ،  Westواستتلازمة ومُ  ،الأطفال

ر و�وفّ   .9رعة لمكافحة الصّ ولیّ ا�طة الدّ ل الرّ للمتلازمات من قب ة تصنیف رسميّ البتّ یوجد لم 

 –  - eplepsydiagnosis.orgرعة لمكافحة الصّ ولیّ ا�طة الدّ للرّ  تّر�ويّ ال لكترونيّ الموقع الإ

واستعراض فیدیوهات أنواع ، شخیصموردا ممتازا لفهم مقاییس التّ  -ث مؤخراحدِ أُ والذي 

مَ هذا �ما  .ة متلازمات معروفةلعدّ  ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ وخصائص التّ  ،و�ةالنّ  صُمِّ

 .ةً تعلیمیّ  ةً أدا  لیكون الموقع 

 

 ببم مجهول السّ عمّ رع المُ الصّ نواع أ
 

المعروفة  "أنواع الصّرع المعمّم مجهول السّبب"مجموعة  ،"مرع المعمّ الصّ "تحت  تنضوي 

 رعمجموعة على أر�عة أصناف معتمدة من متلازمات الصّ وتشتمل هذه ال  .جیّدا والمتداولة

 العضليّ  معيّ رع الرّ والصّ  ،الیافعینلدى  وصرع الغیاب ،لدى الأطفال وهي: صرع الغیاب

والتي �انت تُعرف سا�قا ( ،مة الوحیدةة المعمّ معیّ الرّ -ةوتر�ّ و�ات التّ والنّ  ،الیافعینلدى 

و�ات قد النّ  نظرا لأنّ تغییرها  ولكن تمّ  ،الاستیقاظعند مة ة المعمّ معیّ الرّ -ةوتر�ّ و�ات التّ �النّ 

بب" من تسمیة "تصنیف "مجهول السّ  مصطلحواقتُرح إلغاء   .)وقت من الیوم تحدث في أيّ 

مشكوك أو  ةمعروفسببّیة مرضیّة د و وجعدم "  ل فيیتمثّ  تعر�فه �ان مفاد رع" �ما أنّ الصّ 

إلى "نفس"،  "idios" و�شیر المصطلح الإغر�قيّ  .4"ة الممكنةة الوراثیّ سوى القابلیّ  افیه

بَبِّیةأن �عكس  من المُفترَضِ  ،و�التّالي ""خاص"، "شخصيّ  دون  ةالجینیّ  المرضیّة السَّ

بب" غیر دقیق نظرا لإدراكنا المتزاید ولهذا قد ُ�عتبر مصطلح "مجهول السّ  .صر�ح بذلكالتّ 

مُتَغَیِّرات (� ةالأحاد�ّ ها تلك الجینات من بین ،صلة �عدة أنواع صرعواكتشافنا لجینات متّ 

ة أو دة الجینات �عوامل بیئیّ بة (متعدّ ) أو الجینات المر�ّ ةجدید أو ةموروث للمرض، ةمُسبّب

" قد ُ�ساء تأو�لها مثل اعتبارها أحیانا مرادفة لكلمة �لمة "جینيّ  نّ �الإضافة إلى أ .بدونها)

 .""وراثيّ 



م المعمّ  رع الجینيّ أنواع الصّ "بِــوعة المتلازمات تلك من الأجدى الإشارة إلى مجم ،لذا 

)GGEs( " ّوهذه  ،صنیفه توجد قرائن �افیة لهذا التّ �أنّ  السّر�ريّ  بیبعندما �شعر الط

 على قة في الوراثة لهذه المتلازمات في دراساتالمدقّ  السر�رّ�ةة من البحوث دّ مَ القرائن مست

 ،تمّ ما یو�الفعل قلّ  .ة مخصوصةجینیّ  طَفْرَاتتحدید  تمّ ه أنّ �عني  لاوهذا  .وأم والعائلةالتّ 

�استثناء البدا�ة  رّ�ما ،بة لصرع المر�ضة المسبّ الجینیّ  )فْرَاتطّ ال(ةفْرَ طّ التحدید  ،حالی�ا

حیث �كون لدى العدید من المرضى  ،ةرعیّ الصّ و  النَّمائِیّة ةالدماغیّ  لاتللاعتلاة الطفولیّ 

  32.یدجدمسبّب للمرض  مُتَغَیِّر

ر وقد قرّ  .IGEببمجهول السّ  مالمعمّ  رعك �مصطلح الصّ التمسّ توجد رغبة �بیرة في  ولكن

رع: یصا لمجموعة أر�عة متلازمات للصّ هذا المصطلح سیكون مقبولا خصّ  فر�ق البحث أنّ 

لدى  العضليّ  رع الرمعيّ والصّ  ،الیافعینلدى  وصرع الغیاب ،لدى الأطفال صرع الغیاب

ه قد ُ�ستعمل فإنّ  ،ةوفي الحالات الفرد�ّ  .مة الوحیدةة المعمّ معیّ الرّ -ةو�ات التوتر�ّ نّ وال ،الیافعین

 الاسْتِنَاد إلىة عند في أر�حیّ  السّر�ريّ م عندما �كون الطبیب معمّ  مصطلح صرع جینيّ 

بَبِّیة  .ةالجینیّ  المرضیّة السَّ

 

 االمحدود ذاتیّ  رع البؤريّ الصّ نواع أ
 

الأكثر شیوعا  ولعلّ  .فولةفي الطّ  عادةً ا تبدأ المحدود ذاتیّ  رع البؤريّ صّ ة أنواع من التوجد عدّ 

ى سا�قا سمّ والذي �ان �ُ  ،ةمر�ز�ّ  ةصدغیّ  ذرواتالمصحوب با رع المحدود ذاتیّ هو الصّ 

 اليّ رع القذهذه المجموعة الواسعة الصّ  نوتتضمّ  ."ةة مر�ز�ّ صدغیّ  ذرواترع الحمید بالصّ ـ"ب

،  Panayiotopoulosتو�ولوسیه �انافَ وصَ  الذي رمبكّ ال ءبدالشكل � ،ا للطفولةالمحدود ذاتیّ 

أنواع أُخرى من  وُصِفَتكما  .tGastau 33قاستوت وصفه  الذير متأخّ ال البدءوشكل 

 36 الجداريّ  وصرع الفصّ ، 35 رع الصدغيّ والصّ ، 34 ي الجبهيّ الفصّ : المحدود ذاتیّارع الصّ 

 ى في فترة الكهولة.فترة المراهقة وحتّ  مع بدا�ة البعض منها في،

 



بَبِّیة المرضیّة  السَّ
 

 أن السّر�ريّ بیب ینبغي على الطّ  ،ة أولىم فیها المر�ض بنو�ة صرعیّ التي یتقدّ  اللّحظةمنذ 

دَت  .صرع المر�ض سببّیة�ستهدف تحدید  ة منها خاصّ  ،وعات السّببیّةمالمج العدید منحُدِّ

 الأشعّة العصبیّة ،لوعادة ما �شمل الفحص الأوّ  .لى العلاجتلك التي �كون لها تأثیر ع

ن الطبیب هذا �مكّ ف .ذلك رتوفّ  متى ،نین المغناطیسيّ كون تصو�را �الرّ تي من الأمثل أن تال

ل الخمس وتتمثّ  .المر�ضلصرع  ةعضو�ّ  سببّیة مرضیّةمن أخذ القرار �شأن وجود  السّر�ريّ 

بَبِّیةمجموعات   [infectious/الإنتانیّةالمجموعة  ،ةالمجموعة الجینیّ  :فية ضافیّ الإ السَّ

  .)1ة و المجموعة غیر المعروفة (رسمالمجموعة المناعیّ  ،الاستقلابیّة ، المجموعة ]ةالتعفنیّ 

بَبِّیلیست و  ; ة واحدة�مكن تصنیف صرع المر�ض إلى أكثر من خانة سببیّ   المرضیّة اتالسَّ

بَبِّیةمجموعة الندة إلى سة المهمیّ قد تعتمد الأف .ةتراتبیّ  فعلى سبیل  .على الظروف ،السَّ

سببّیة و  ةعضو�ّ سببّیة : تانمرضیّ  تانیّ بَبِّ سَ  ب حدبيّ كون لمر�ض �عاني من تصلّ � ،المثال

بَبِّیةا أمّ  ; ةّ جینی بَبِّیةا وأمّ  ،رع�النسبة إلى جراحة الصّ  ةحاسم يفه ،ةعضو�ّ ال السَّ  ،ةالجینیّ  السَّ

 امسینالر� الثدّ�ات أدو�ةتبار علاجات جدیدة مثل وفي اع في الإرشاد الجینيّ  مِحْوَرّ�ة يفه

rapamycin)mTOR( المانعة. 

 

بَبِّیة المرضیّة  ةعضو�ّ ال السَّ
 

بَبِّیةالمفهوم الذي �كمن وراء  إنّ   ،مّا عضويٍّ  لٍ ختلالا ل في أنّ ة یتمثّ عضو�ّ ال المرضیّة السَّ

بَبِّیةوتشیر  .9على دراسات مناسبة الاعتماد�وذلك  ،متزاید �الصّرع ارتباط خطر  السَّ

ي یؤدّ  والتي العصبیّة البُنَى أشعّةرؤ�تها في إلى الاختلالات التي �مكن ة عضو�ّ ال المرضیّة

اهر في الظّ  الاختلال إلى الإحالة على أنّ  الأشعّةنتائج مع  الإلكترونيّ  سّر�ريّ قییم الفیها التّ 

بَبِّیو�مكن ل .نو�ات المر�ضبب المحتمل لهو السّ  الأشعّة  إمّا أن تكون  ةعضو�ّ ال اتلسَّ

. ورغم ةالدماغیّ  القشرة هات نموّ تشوّ عدید ة �جینیّ �مّا و  ،الإنتانو  الجلطة والرضّ بة مثل مكتسَ 



ب و�تطلّ  .یدعم صرع المر�ض عضويّ الالجانب  فإنّ  ،هاتشوّ ة لتلك التّ ة جینیّ وجود أرضیّ 

قالید المخصوصة �اعتماد التّ  نین المغناطیسيّ صات للرّ فحو  ،دقیقة ةعضو�ّ  آفّةتحدید 

  37 .رععامل مع الصّ للتّ 

بَبِّیالرع ذات معروفة ضمن أنواع الصّ  اتتَراُ�طتوجد  ن وهي تتضمّ  ،ةعضو�ّ ال المرضیّة اتسَّ

 الأوسط] صرع الفصّ الصّدغيّ [ دغيّ الصّ  الفصّ  أُنسيّ ا لنو�ات صرع الوجود المتواتر نسبیّ 

مرفوقة بورم  ةضَحِكِیّ نو�ات  :ة أخرى مهمّ  اتتَراُ�طن وتتضمّ  .ب الحصینيّ تصلّ مصحو�ة �ال

قِّيلل وصرع الشّ  Rasmussenمیسان، متلازمة راسعابي وطائي  إنّ  .جيّ شنّ الفتقي التّ  الشِّ

من  ، وذلكللمر�ض صو�ر الطبيّ لضمان فحص دقیق للتّ  مهمّ  اتراُ�طتَّ ال هذه على التَّعَرُّف

وء على الحاجة إلى ط الضّ وهذا بدوره �سلّ مخصوص.  عضويّ ختلال أجل البحث عن ا

 .الالتجاء إلى الجراحة في صورة فشل العلاج �الأدو�ة

فعلى سبیل المثال قد تكون  ،با أو �لیهماا أو مكتسَ جینیّ  عضويّ ال الاختلالقد �كون أساس 

تكون  قد أو، GPR56 جینات مثلفي  طفْرَاتإلى سبة �النّ  ةً دة" ثانو�ّ لافیف المتعدّ التّ "

ن تتضمّ  38حم.م للخلا�ا داخل الرّ المضخّ  الفیروس إنتانإلى سبة �النّ  ةً ثانو�ّ  ،مكتسبة

 الإنتانو  والرضّ  الإقفاريّ  أكسجبنقص التّ  ماغيّ الاعتلال الدّ  ،المكتسبة ةعضو�ّ الالأسباب 

 ب الحدبيّ صلّ د �عنا�ة مثل التمحدّ  أساس جینيّ  ةعضو�ّ الوعندما �كون للأسباب  .والجلطة

تباعا إلى التي ترمز   TSC2 لـاو  TSC1 لــا جیناتفي  طَفْرَاتاتج عن ب النّ المر�ّ 

بَبِّیة حَيْ من مصطل ه �مكن استعمال �لّ فإنّ ، الهامرتین والتو�یر�ن ة عضو�ّ ال المرضیّة السَّ

 والجینیّة.

 

بَبِّیة المرضیّة الجینیّة  السَّ
 

تكون و  ةضمُفترَ أو  ةمعروف ةجینیّ  ةَ طَفْر نتج مباشرة عن الذي ی وه رع الجینيّ إن مفهوم الصّ 

بَبِّیةرع ذات أنواع الصّ ف .ة للاضطرابو�ات أحد الأعراض الجوهر�ّ فیه النّ   المرضیّة السَّ



الاضطراب تكون الجینات المسؤولة عن هذا  لا ،وفي أغلب الأحیان ،عةمتنوّ  ةالجینیّ 

 .معروفة �عدُ 

�حتوي على  ،لعائلة مرضيّ  على سجلّ  ،فقط ،ةجینیّ  مرضیّة بَبِّیةسَّ  ستنتاجاقد یتأسّس لا، أوّ 

في متلازمة الصّرع الولیديّ العائليّ  ،فعلى سبیل المثال .مهیمن جسديّ  غيّ اضطراب صب

 KCNQ3أو KCNQ2البوتاسیوم  جینات قناة لأَِحَد طَفْرَات تكون لأغلب العائلاتالحمید، 
�الصبغيّ  اللَیْلِيّ  الجبهيّ  متلازمة صرع الفصّ في  ةضمنیّ ال ةفْر طّ تكون ال ،وفي المقابل. 39

 [Autosomal Dominant Nocturnal Frontal Lobe Epilepsy] السّائِدالجسديّ 

 40في هذا الوقت. ،فحسب عند نسبة ضئیلة من الأفراد  ةمعروف

یهم نفس لدذین ة عند الأشخاص الجینیّ  سببّیة مرضیّةة �ّ السّر�ر قترح البحوث تَ قد ثانیا، 

 .الیافعینلدى  العضليّ  معيّ الرّ  أو صرع الغیابلدى الأطفال  المتلازمة مثل صرع الغیاب

وأم في للتّ  Lennox مثل دراسات لونو�س قیّمةمن دراسات  ،لأساس الجینيّ ا أدلّةى وتتأتّ 

 24 -14ة.جمعات العائلیّ خمسینات القرن الماضي ودراسات التّ 

 copy] سخالنّ  عددل مُتَغَیِّرأو على جینة واحدة  وقد یدلّ  ،جز�ئيّ أساس تحدید  تمّ قد یثالثا، 

number]عروفة ة مهات جینیّ مرضى لهم تشوّ ال من�وجد عدد متزاید و   أثیر.تّ عظیم ال

ى وقد أدّ  .]mild[ خفیفرع الوالصّ ] /severe الوَخِیم=[ شّدیدرع الالصّ من  ب في �لّ تتسبّ 

والتي  ،رعفي عدد �بیر من جینات الصّ  المُسَبِّبة الطّفْرَةتحدید إلى  ز�ئيّ علم الجینات الجُ 

  ماغيّ الدّ  الاعتلالمن الأطفال الذین �عانون من ℅50إلى  30دا لدى تظهر مجدّ  كثیرًا ما

  .32الشّدید رعيّ والصّ   النَّمائِيّ 

من  ℅80أكثر من  لدى�كون  حیث  Dravetأشهر مثال هو متلازمة درافاي ولعلّ 
ة أُحاد�ّ سببّیة مرضیّة  من الواضح أنّ له إنّ . المُسبِّب للمرض SCN1A ـرُ الـــغَیِّ مُتَ  ،المرضى

 SCN1A طَفْرَات من قَبیل ة،إلى شدید ةخفیف ،رعب حالات متفاوتة من الصّ بِّ ستُ قد  ،ةالجین
ولتلك  .)+GEFS( +ةمو�ّ بنو�ات حُ  رع الجینيّ والصّ   Dravet�متلازمة درافاي ةتبطر مُ ال

بَبِّ   اهريّ مط الظّ طیف النّ  مُ فه ُ�عَدُّ و  44-34 .تأثیرات على العلاج ةة الجینأُحاد�ّ  المرضیّة یةالسَّ
في جینة  ةطَفْرَ العثور على  لأنّ  ،ةً مهمّ  ةً معلوم ،في جینة مخصوصة طَفْرَات�المرتبط 



في سیاق  تهأهمیّ ظر في تفسیر النّ و�جب  ع النتیجة.من توقّ  ،�مفرده ،نمخصوصة قد لا �مكّ 
النَّمَطِ  ةَ تَغایُرِ�َّ  الجینات تُظهرُ غالبِیَّةَ  فإنّ -حتّى السّاعةو -لهذا  . السّر�ريّ عرض الكهر�ائيّ ال

 . تَغایُرِ�َّةً جِینِیَّةً هر تلازمات تُظالمُ غالبِیَّةَ و الظَّاهِرِيّ 

 ،نهاة أو بدو دة �مساهمة بیئیّ ا یوحي �جینات متعدّ ممّ  ،بامر�ّ ا رع نمطا وراثیّ عندما یتبع الصّ 

ب بِّ ستُ لِـ�مفردها  ا غیر �افیةولكنهّ  ةتساهم في السببیّ  التي ةالقابلیّ  اتـر مُتَغَیِّ  مكن تحدید�ُ ه فإنّ 

آخر�ن من  اأفراد و�ات لأنّ للنّ  عائليّ  قد لا یوجد سجلّ  ،في مثل هذه الحالة 64-54.رعالصّ 

 .لِیُصَابُواة �افیة جینیّ  صرع اتـر مُتَغَیِّ العائلة لیس لهم 

الجدیدة  فْرَاتطّ العدد متزاید من ف ."وراثيّ "یتساوى مع  لا "جینيّ " الإشارة إلى أنّ  لمهمّ من ا

 وهذا �عني أنّ . 52-47الخفیف رعوالصّ  شّدیدالرع من الصّ  هي �صدد الاكتشاف في �لّ 

 عائليّ  مرضيّ  لّ سِجِ أن �كون له  المُسْتَبْعَدِ  فَمِنَ ولهذا  ،علیه تقد طرأ ةجدید ةطَفْرَ للمر�ض 

مع ذلك، قد �كون لهذا المر�ض الآن شكل و   .ةالجینیّ  ةفْرَ طّ ال رثْ ه لم یَ �ما أنّ  ،و�اتنّ المن 

فإنّه ستكون  ،ةسائِد ةجدید طفْرَةلفرد ل لو أنّ  ،سبیل المثال وعلى .الوراثيّ من أشكال الصّرع 

أطفاله  رورة أنّ هذا لا �عني �الضّ  ولكنّ  ةفْرَ طّ المن احتمال وراثة  ℅50نسبة لذرّ�ته 

 .اختراق هذه الطفرة سیعتمد على تمَظْهَرَهُ  أنّ رع �ما صابون �الصّ سیُ 

 . وهذا �عني أنّ ةفْرَ طّ اللوا فسیفساء ه �مكن للمرضى أن �شكّ فإنّ  ،ق في البحثوعند التعمّ 

 طِ مالنّ  يِّ برّ  أَلِیلٍ والأخرى على الطّفْرَة داهما على تحتوي إح ،ن من الخلا�الدیهم مجموعتی

ة دّ شِ  مُسَبِّبَةً  ،ةللفسیفسائیّ  منخفضةبنسب  رعة الصّ دّ شِ على هذه الفسیفسائیّة ر قد تؤثّ  .)(عاديّ 

 .SNC1A  53رع �ما تُظهره دراسات للصّ  أَخَفّ 

بَبِّیةلا تُقصي  ة العوامل البیئیّ  من المقبول جدا أنّ ف ،ةة المساهمة البیئیّ الجینیّ  المرضیّة السَّ

كثیر من الأفراد المصابین �الصرع  ،على سبیل المثالو  .ةرعیّ تساهم في الاضطرا�ات الصّ 

وتشیر  والمرض. الضّغط النّفسيالحرمان من النوم و � مصحو�ةهم أكثر عرضة لنو�ات 

بَبِّیة سبب �صرع له تأثیر �الغ في التّ  ،)ةطفْرَ (مُتغَیّر مُسبِّب للمرض ة إلى الجینیّ  المرضیّة السَّ

 الفرد.

 



بَبِّیة المرضیّة   الإنتانیّة السَّ

بَبِّیة إنّ   .54إِنْتَان رع ناتجا عن الأكثر شیوعا حول العالم �كون فیها الصّ  المرضیّة السَّ

بَبِّیة المرضیّة الإنتانیّةومفهوم  و�ات معروف تكون فیه النّ  إِنْتَانه ینتج مباشرة عن هو أنّ  ،السَّ

بَبِّیة المرضیّ شیر ت. و للاضطرابة أحد الأعراض الجوهر�ّ  إلى مر�ض �شكو  ة الإنتانیّةالسَّ

 .ماغحا�ا أو التهاب الدّ مثل التهاب السّ  حادّ  إِنْتَانصرعا بدلا من نو�ات تحدث عند وجود 

 ،داء الكیسات العصبیّة المذنّبة :المفي أماكن مخصوصة من العوتشمل الأمثلة الشائعة 

 Zikaة مثل فیروس الز�كاقیّ عفنات الخلة والتّ ماغیّ والملار�ا الدّ   وفیروس نقص المناعةوالسلّ 

virus   ضخامة الخلیّة وفیروسcytomegalo-virus.  كون لهذه � ،الأحیانفي �عض و

بَبِّیة المرضیّة الإنتانیّةب وتتطلّ  .عضويّ نات ترا�ط الإنتا  هاّ علاجات مخصوصة �ما أن السَّ

ي إلى نو�ات المؤدّ  ماغ الفیروسيّ رع مثل التهاب الدّ ي للصّ إِنْتَانر ما �عد تشیر إلى التطوّ 

 .الحادّ  نالإنتاإثر 

 

بَبِّیة المرضیّة  الاستقلابیّة السَّ
 

 افهمنّ ع �ما أ. وهذا المجال �صدد التوسّ رع�الصّ  الاستقلابیّة الاضطرا�اتترتبط العدید من 

هو ذاك  الاستقلابيّ رع مفهوم الصّ  إنّ . �ضاأ هو �صدد البروز "اهرمط الظّ طیف النّ ــ"أكبر ل

و�ات أحد الأعراض تكون فیه النّ تج مباشرة عن اضطراب معروف أو مفترض الذي ین

تحدیده �شكل  تمّ  - استقلابيّ ه إلى تشوّ  الاستقلابیّةوتشیر الأسباب . للاضطرابة الجوهر�ّ 

 ة في �امل الجسد مثل البروفیر�ارات بیو�یمیائیّ تغیّ ببتمظهرات أو مصحوب  -د جیّ 

صلة و�ات المتّ والنّ  [aminoacidopathies] مِینِیّةحَمْضَ ال توالاعتلالاوالیور�میا 

في  الاستقلابیّةب الاضطرا�ات وفي العدید من الحالات تتسبّ  .pyridoxine�دو�سینیر الب�

، ولكن أساس جینيّ  الاستقلابيّ رع عظم أنواع الصّ من المحتمل أن �كون لمو . ه جینيّ تشوّ 

جدا تحدید أسباب  ومن المهمّ  .ماغيّ كتسب مثل نقص حمض الفولیك الدّ البعض قد �ُ 



ة محتملة من ب عنها من علاجات مخصوصة ووقا�رع لما یترتّ مخصوصة للصّ  استقلابیّة

 .الفكريّ  القصور

بَبِّیة المرضیّة   ةیّ المناع السَّ

تُ و�افیه النّ  تكون  ن اضطراب مناعيّ هو الذي ینتج مباشرة ع رع المناعيّ مفهوم الصّ نّ إ

 التي تظهر المناعيّ رع ف إلى العدید من أنواع الصّ التعرّ  . وقد تمّ رابللاضط ةً جوهر�ّ  ةً علام

مرض متى لل بب المناعيّ ر السّ و�مكن تصوّ . 54من الكهول والأطفال ز لدى �لّ ممیّ  �شكل

 إنّ  .المر�زيّ  الجهاز العصبيّ ة للفرد في الذاتیّ مناعة اللتهاب متواسط �دلیل على ا وُجِدَ 

ر أكبر �الخصوص مع توفّ  ،ر �سرعةیتطوّ  ،ة تلكة الذاتیّ لمناعیّ ماغ االدّ  التها�اتتشخیص 

 ماغيّ الدّ  للالتهابات مستقبلة مضادّ  :وتشتمل الأمثلة على .ةلاختبارات الأجسام المضادّ 

NMDA )(N-methyl-d-asparate   ّالدماغيّ  تهابلللاات ومضاد LG11anti-

LGII.55 بَ  المجموعة فإنّ  ،ومع ظهور هذه الوحدات  تستحقّ هذه،  الفرعیّة المرضیّة بِّیةالسَّ

 .تحدیدا ة المستهدفةداوي مع العلاجات المناعیّ في التّ تها خانة مخصوصة نظرا لفاعلیّ 

 

بَبِّیة المرضیّة  غیر المعروفة  السَّ
 

سبة إلى العدید من المرضى و�النّ  .رع لم ُ�عرف �عدُ سبب الصّ  �عني أنّ  "غیر معروف"

ة القیام . ومن غیر الممكن في هذه الحاللسبب غیر معروفرع یبقى االمصابین �الصّ 

 .الجبهي حالة صرع الفصّ مثل  ةر�ّ �الكهروسر  عدا السمیولوجیابتشخیص مخصوص 

هذا �ختلف �اختلاف أُطر و  .ر للمر�ضییم المتوفّ على مدى التقّ  ،مّا �عتمد مدى وجود سببو 

أن مع مرور الوقت في ن هذا الشّ تحسّ وما نأمله هو أن ی .ة و�اختلاف البلدانالرعا�ة الصحیّ 

 .رة إلى المواردقِ البلدان المفت

 

 

 



 الأمراض المصاحبة

مثل صعو�ات ، رع مرتبطة �أمراض مصاحبةالعدید من أنواع الصّ  هناك وعي متزاید �أنّ 

كل البیضوي العمودي في الجهة الشّ  1ة (رسمالسلو�یّ  والاضطرا�اتة م والمشاكل النفسیّ التعلّ 

ات في د صعو�ة من مجرّ دّ شِّ وع والوتختلف هذه الأمراض المصاحبة من حیث النّ  .).لیُمنىا

مثل اضطرا�ات طیف  ،ةواهر النفسیّ إلى �عض الظّ  ة،فكر�ّ  عاقةم غیر ملحوظة إلى إ التعلّ 

قد نلاحظ  ،ةدّ شرع الأكثر وفي أنواع الصّ  .ةاجتماعیّ ة إلى مسائل نفسیّ  ،والاكتئابد التوحّ 

لل مثل حالات الشّ  دة من الأمراض المصاحبة التي تشمل العجز الحر�يّ وجود مجموعة معقّ 

وم والجهاز واضطرا�ات الجنف والنّ أو تدهور في المشیة و�ذلك اضطرا�ات الحر�ة  ماغيّ الدّ 

بَبِّیةسبة إلى و�ما هو الشأن �النّ  .المعويّ  الهضميّ  أخد وجود  ه من المهمّ فإنّ  ،المرضیّة السَّ

مرحلة من  رع في �لّ صاب �الصّ عند �ل مر�ض مُ  الاعتبار�عین  الأمراض المصاحبة

 ف المناسب.صرّ شخیص والتّ ر والتّ حدید المبكّ من التّ  ُ�مَكِّنُ الذي  رَ صنیف، الأمالتّ 

 

 

 جدیدة وتعریفات اصطلاحات
 

ة ئكتِ  ب بلئغنِ ئلإعئلإلإ رّ�ة[= ئكض�صئئُنِ سِ  / Developmental]التَّطَوُّ  بدعنِ هئك

 Bergآخرون و  تقر�ر �ارغ" في رعيّ الصّ  ماغيّ الدّ  الاعتلالدة تعر�ف مصطلح "ت إعالقد تمّ 

 et al. 9  ّقد  ،شدیدة ةوسلو�یّ  ةمعرفیّ  اتاضطرا�رعي ذاته �ساهم في النشاط الصّ  حیث أن

 قِشْرِيّ شوه الالتّ (مثل  �مفردهمن علم الأمراض الكامن  عهوقّ تجاوز �شكل �بیر ما �مكن تت

و�مكن لها أن  ،من�مرور الزّ  ةالانتقائیّ ة أو العامّ  اتضطرا�ء هذه الاوقد تسو  .)الدماغيّ 

 .سنّ  حدث في أيّ ا أن ت�ما �مكن له .رعوعبر �ل أنواع الصّ  ،ةدّ شم للسُلّ ظ حسب لاحَ تُ 

و�نبغي  .الأعمار رع لكلّ على أنواع الصّ  رعيّ الصّ  ماغيّ الدّ  الاعتلالو�مكن تطبیق مفهوم 

فولة. ضاعة والطّ في الرّ  بِبَدءة دشّدیالرع د أنواع الصّ ن مجرّ استعماله على نطاق أوسع م



ة مثل جینیّ سببّیة مرضیّة  ماغيّ الدّ  �الاعتلالرع المرتبطة وللعدید من متلازمات الصّ 

 صرعيّ  واعتلال دماغيّ  ةملحوظ تَغایُرِ�َّةٌ جِیْنِیَّة وجد فیهاتالتي  West متلازمة واست

تي بدأت فیها الجینات الأولى وال)CSWS(وم لنّ متواصلة أثناء ا وموجات بذروات

 الاقفاريّ  ماغيّ الدّ  الاعتلالوقد �كون لمثل هذه المتلازمات سبب مكتسب مثل 32هور.�الظّ 

كون تة الذي قد ماغیّ القشرة الدّ  ه في نموّ أو قد �كون مرتبطا بتشوّ  ،أو الجلطةأكسج بنقص التّ 

 . ةأو مكتسب ةجینیّ  سببّیة مرضیّةله 

على اضطرا�ات الجینة الواحدة  رعيّ الصّ  ماغيّ الدّ  الاعتلالكان أ�ضا تطبیق مفهوم �الإم

ب جینة ه قد تتسبّ أنّ  إلاّ .  CHD2ماغيّ والاعتلال الدّ  CDKL5 ماغيّ مثل الاعتلال الدّ 

ا عند أفراد ذاتیّ  ودصرع محدعند �عض الأفراد وفي  صرعيّ  ل دماغيّ واحدة في اعتلا

و   KCNQ2و SLC2A1و  SCN2A و : SCN1A تشمل والأمثلة على هذا .آخر�ن

KCNA2  وCHD2.  كل شاط الوافر ذو الشّ ل النّ یتدخّ  رعيّ الصّ  ماغيّ في الاعتلال الدّ و

یرتبط في �عض الأحیان  �ما –تَرَدٍّ ا وغالبً  - امعرفی�  تَبَاطئًا ممّا ُ�سَبِّب في النموّ  رعيّ الصّ 

 ة.ة وسلو�یّ بتبعات نفسیّ 

أو ذوي  العاديّ  ذوي النموّ ي عند الأفراد ردّ في التّ  رعيّ كل الصّ ط ذو الشّ شاب النّ قد یتسبّ 

ل و�تمثّ  .انمائیّ  ا�ر�ودا أو تردّ  ،�عد ذلك وُ�ظهر هؤلاء الأفراد .الموجود مسبقا مائيّ ر النّ التأخّ 

ة �كون له إمكانیّ قد  رعيّ كل الصّ الشّ  شاط ذين النّ تحسّ  في أنّ  ،للمفهوم اسيّ ن الأسالمكوّ 

ة ة رئیسیّ هذه إشكالیّ  فإنّ  ،سر�رّ�ةومن وجهة نظر  .للاضطرابمائیة ین التبعات النّ تحس

 . ینالسّر�ر�ّ اء ائلات والأطبّ غالبا ما تنعكس في ملاحظات الع

ل ناتجة مباشرة عن أثر التحوّ  ،أَ�ضًا ةنمائیّ  تبعات الشّدیدةة الجینیّ  الاضطرا�اتمن وللعدید 

ة هذا في عدّ  یتجلّى. وقد موّ المتواتر على النّ  رعيّ شاط الصّ نّ �الإضافة إلى أثر ال ،الجینيّ 

و�ة أو مع ي عند بدا�ة النّ كود أو التردّ د �الرّ سابق الوجود یتعقّ  ر نمائيّ فقد یوجد تأخّ  ،أشكال

العادي  ة النموّ على خلفیّ  مائيّ باطؤ النّ �حدث التّ قد وفي اضطرا�ات أُخرى  .لةو�ات المطوّ النّ 

 ولعلّ  .ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ متواتر على التّ  قبل وجود نشاط صرعيّ مع تباطؤ یبرز 

 Dravet ا لمتلازمة درافايائع نسبیّ الشّ  ماغيّ ا عن هذا هو الاعتلال الدّ مثالا معروفا جدّ 



نتین في زمن �كون فیه نشاط نة والسّ أو ر�ود بین عمر السّ  الذي �حدث فیه تباطؤ نمائيّ 

 وهذا یدلّ  .ة�صفة نمطیّ  غیر متواتر �عدُ  ماغيّ الدّ  خطیط الكهر�ائيّ تّ على ال رعيّ كل الصّ الشّ 

 ةفْرَ طّ الة مع �حدث �لاهما �صفة ثانو�ّ  ن صرعيّ �الإضافة إلى مكوّ  ن نمائيّ على مكوّ 

 ℅80في أكثر من  ةالموجود)SCN1A(ودیوم ة لقناة الصللوحدة الفرعیّ  ةمنیّ الضّ  ةالجینیّ 

 من الحالات.

ار�خ ا في التّ رة نسبیّ �صفة مبكّ  رع أن �ستقرّ �مكن للصّ  الاضطرا�اتمن  وفي مجموعة ثالثة

ظ عند �عض المرضى حَ �ما یُلا ،ة قد تبقى عمیقةمائیّ بعات النّ ولكن التّ  .فلللطّ  المرضيّ 

 .STXBP1 ماغيّ أو الاعتلال الدّ KCNQ2 ماغيّ الدّ  �الاعتلال

توسیع  على أنّ  تدلّ  -ةة جینیّ غیّ اعتلالات دما ةلة �عدّ وثیقة الصّ -هذه الملاحظات  إنّ 

قد یلعب �لا المظهر�ن  �عترف �أنّ  ،ما �ان الأمر مناسبا�لّ  "نمائي"الاصطلاح لیشمل �لمة 

من العائلات  لكلّ یرورة المرض وهذه المفاهیم رئیسیة لفهم س .دورا في العرض السّر�ريّ 

 .�ناء المباشر والأطبّ 

ما �ان الأمر �لّ  " وصرعيّ  نمائيّ  دماغيّ لال اعت" فمن المقترح استعمال مصطلح  ،ولهذا

هذا یتیح استعمال أحد الأوصاف أو  نّ . إسنّ  من أيّ فراد على أمناسبا و�مكن تطبیقه 

فحسب  نمائيّ  اضطرابوجد فیه الذي ی النمائيّ  ل فهو الاعتلال الدماغيّ وّ ا الأأمّ  :كلیهما

ل في اني فیتمثّ ا الثّ وأمّ  ،للنمو متواتر مرتبط بر�ود أو تباطؤ إضافيّ  بدون نشاط صرعيّ 

ب ه یتسبّ لا ُ�عتقد أنّ  ل جینيّ مسبقا وتحوّ موجود  ر نمائيّ یوجد �ه تأخّ  صرعيّ  اعتلال دماغيّ 

�لا  یلعب فیه ونمائيّ  صرعيّ  تلال دماغيّ فاع خر،الآا وأمّ  .باطؤة التّ �مفرده في عملیّ 

 رعيّ ن الصّ ة المكوّ ییز أهمیّ �كون من غیر الممكن تم ،وفي غالب الأحیان العاملین دورا.

 في المساهمة في عرض المر�ض. ن النمائيّ ة المكوّ من أهمیّ 

 ،"ممعمّ  عَرَضِيّ أنواع صرع "لدیهم  على أنّ  ،سا�قا ،بهذه الاضطرا�ات ىتصنیف المرض تمّ 

ق على مجموعة من المرضى غیر ه �ان ُ�طبّ لم �عد ُ�ستعمل لأنّ هذا المصطلح  ولكنّ 

رع ة و�الصّ ة نمائیّ ق على مرضى �اعتلالات دماغیّ �ان هذا المصطلح ُ�طبّ  .للغا�ةمتجانسة 

ة، ة صرعیّ المرضى �اعتلالات دماغیّ و  ، )ةدّ شّ ط الة ثابتة وصرع متوسّ مثال إعاقة فكر�ّ (



رع و الصّ أم رع المعمّ ة و�عض مرضى الصّ ة وصرعیّ ة نمائیّ المرضى �اعتلالات دماغیّ و 

ة لصرع أولئك صنیف الجدید بتصنیف أكثر دقّ یسمح التّ وس .البُؤري المُشترك المعمّم و

 .الأفراد

�مكن إدراج  ه، فإنّ ةالجینیّ  ةفْرَ طّ عظیم لل د فیها أثروفي �ثیر من الحالات التي ُ�حدّ 

وعلى سبیل  .�استعمال تسمیة الحالة الكامنة "وصرعيّ  نمائيّ  اعتلال دماغيّ " مصطلحات 

�اسم الجینة دا ة المعروفة جیّ رعیّ ة والصّ مائیّ لنّ لات االعدید من الاعتلا تسمیة �مكن ،المثال

" اعتلال  وأ"  STXBP1 مثل " اعتلال دماغيّ  �كلمة اعتلال دماغيّ  مَرْفُوقًابة المتسبّ 

 تكون فیه إلى مرض جینيّ  ةند الإشار ع ،ة�صفة خاصّ  ،هذا مهمّ و  ." KCNQ2 دماغيّ 

رع والصّ  ،ا من جهةد ذاتیّ و والمحد دشّدیالرع رع: الصّ ر�ین من الصّ نات مرتبطة �ضالجی

�مكن استعمال  ،و�عد ذلك .اخرى من جهة  SCN2Aاو  KCNQ2مثل واء المستجیب للدّ 

 .مائيّ النّ  ضطرابالاالمرتبط �للمرض  شّدیدالكل للدلالة على الشّ  مصطلح اعتلال دماغيّ 

 مُستجیب للدّواءا و ذاتیّ  دودمح

 مفاده أنّ  جد قلق �بیروُ  ،االمصاحبة على حیاة فرد مّ تزاید بتأثیر الأمراض مُ ال الاعترافمع 

، كثر اعتدالاالأرع ة في متلازمات الصّ خاصّ  ،العِبْءِ یُنقص من شأن هذا  "حمید"مصطلح 

لدى  وصرع الغیاب)BECTS(ة ة المر�ز�ّ الصدغیّ  اتذو الذّرو  الحمیدرع الصّ  من قَبیل

 الصدغیّة اتالحمید ذا الذرو رع الصّ  إنّ ف ،متلازمة حمیدةورغم جاشتالت . )CAE(الأطفال 

لدى  وصرع الغیاب 56-57المدى ةعابرة أو طو�ل ةمعرفیّ  كون مرتبطا �آثارة قد �المر�ز�ّ 

 .58خطر الفائق للحمل المبكرالة مثل مّ مهة ة اجتماعیّ الأطفال بتبعات نفسیّ 

تي یوحي مصطلحات جدیدة لتصفیة العناصر ال  Berg et al.9آخرون تقر�ر �ارغ و واقترح 

محدود "من  كلّ رع ��واصف للصّ  "حمید"تعو�ض مصطلح  تمّ ولهذا  ."حمید"بها مصطلح 

و�شیر . "حمید"نات مختلفة لمعنى ض مكوّ �عوّ منهما  فكلّ . "واءمستجیب للدّ " و "اذاتیّ 

 "واءمستجیب للدّ "و�عني . االمحتمل لمتلازمة مّ  إلى الوقف التلقائيّ  "امحدود ذاتیّ "مصطلح 

حِ السّیطرة على متلازمة الصّرع �استخدام علاج مضادّ للصّرع سی أنّه كون من المُرَجَّ

مستجیبین  تلازمات غیره سوف یوجد أفراد بهذه الم�أنّ  الاعتراف ه من المهمّ أنّ  إلاّ  ،مناسب



نا ا�طة ولكنّ الرّ  قِبَلللمتلازمات من  لا یوجد تصنیف رسميّ و�ما أُشیر إلى ذلك آنفا،  .للدواء

وسوف لن  .متلازمات مخصوصةل تسمیات فياستبدال �لمة حمید مع الوقت  عنتوقّ 

رع لما هما من معجم الصّ ذفُ حَ إذ سیقع  ،�عد الآن "كارثي"و "خبیث" احَ صطلُ�ستعمل مُ 

  .رةة شدیدة ومدمّ �حملانه من دلالات ضمنیّ 

�ا مؤدّ  ،ادرع جیّ رع سوف �خدم مجتمع الصّ صنیف الجدید لأنواع الصّ التّ  ومن المأمول أنّ 

بَبِّیإلى تشخیص أحسن وفهم أعمق    .علاجات مستهدفة أفضل�لى و  المرضیّة اتللسَّ

بَبِّیةكون فیها ته حتى في الحالات التي ومن الملاحظ أنّ   فإنّ  ،بوضوح ةدمحدّ  المرضیّة السَّ

في  مّ مهم الومع التقدّ  .وضیحب التّ رة لا تزال تتطلّ ة التي تُنتج نو�ات متكرّ ات الأساسیّ الآلیّ 

لات عظیمة للإطار تحوّ  ته قد وقعفإنّ  ،ةو�ات وللأمراض الصرعیّ للنّ  العصبِیّةفهم البیولوجیا 

صنیف وقد وقع تصمیم هذا التّ  ،صنیفقام علیها التّ في خصوص المفاهیم التي �ُ  ظريّ النّ 

زة في �ة �ما هي أداة �ار له منسجما مع الممارسات السّر�رّ ا �جعممّ  حتى �عكس الفهم الحاليّ 

 ة.ة والبحثیّ من المجالات الطبیّ  واصل في �لّ التّ 
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شھناز التریكي  -أحمد خلیفة-:الأساتذة  فاطمة كمونمراجعة علمیة   
 

 

 

 توضیح 
تمّ استعمال المعقفّین [ ] لإدراج المصطلح الانجلیزي أو مرادف باللغّة 

 .العربیةّ 
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